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37
19

32 32

38

b1
b2

NL + 3

ø 6 x 14 ø 4 x 16

XLXL

3

Actro YOU
Quadro YOU Actro YOU

Quadro YOU Actro YOU

NL mm b1 mm b2 mm
(XL 70 kg)

XS
10 kg

M
30 kg

XS
10 kg

L
40 kg

XL
70 kg

350 224

400 224

450 256 288

500 256 320

550 256 320

600 256 320

650 256 416
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130

X

10

X

1

45°

8

130

10 mm 8 mm

NL mm X mm X mm

350 227 225

400 277 275

450 327 325

500 377 375

550 427 425

600 477 475

650 527 525

9 268 677
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!

ø 3,5 x 12 ø 3,5 x 20 

ø 3,5 x 30 

ø 3,5 x 16 

ø 6 x 14 ø 4 x 16

ø 6,3 x 14

ø 3,5 x 12 ø 3,5 x 20 

ø 3,5 x 30 

ø 3,5 x 16 

ø 6 x 14 ø 4 x 16

ø 6,3 x 14

!

C

≥ 600 1x

≥ 800 2x

= 1200 3x

ø 3,5 x 12 ø 3,5 x 20 

ø 3,5 x 30 

ø 3,5 x 16 

ø 6 x 14 ø 4 x 16

ø 6,3 x 14

2.
3.

click
1.

2.

1.
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1.
3.

6

C

< 600 1x

≥ 600 2x

≥ 800 3x

=1200 5x

ø 3,5 x 12 ø 3,5 x 20 

ø 3,5 x 30 

ø 3,5 x 16 

ø 6 x 14 ø 4 x 16

ø 6,3 x 14

ø 3,5 x 12 ø 3,5 x 20 

ø 3,5 x 30 

ø 3,5 x 16 

ø 6 x 14 ø 4 x 16

ø 6,3 x 14

100

100

ø 3,5 x 12 ø 3,5 x 20 

ø 3,5 x 30 

ø 3,5 x 16 

ø 6 x 14 ø 4 x 16

ø 6,3 x 14

click
1.

2.

2.

1.

click
1.

2.

3.
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32

25

ø 10 x 12,5

32

 600 - 700

≥ 400

≥  700

ø 10 x 12,5

32

32

256

9 123 080

ø 3,5 x 12 ø 3,5 x 20 

ø 3,5 x 30 

ø 3,5 x 16 

ø 6 x 14 ø 4 x 16

ø 6,3 x 14

64

32

ø 10 x 12,5

ø 3,5 x 12 ø 3,5 x 20 

ø 3,5 x 30 

ø 3,5 x 16 

ø 6 x 14 ø 4 x 16

ø 6,3 x 14

ø 10 x 12,5

32

 600 - 700

≥ 400

≥  700

ø 10 x 12,5

32

32

256

1.

2.
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2.
1.

3.

3.

4.

5.

5.
4.

3.

2.

1.

1.
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1.

3.

3.

2.

±2 mm
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±1,5 mm
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1.

3.

3.

4.
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2.
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